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Workshops, Seminare, Veranstaltungen im Herbst 2025 
Steirischer Dachverband der Offenen Jugendarbeit        
Karmeliterplatz 2, 8010 Graz, Tel. 0316/90 370-121, Mail. office@dv-jugend.at, 
www.dv.jugend.at  

 
Die Veranstaltungen des Steirischen Dachverbands der Offenen Jugendarbeit sind kostenlos. 
 
 
Pornografiekompetent - But how?  
Termin: 25.09.2025, 10.00 – 16.00 Uhr 
 
Jugendliche verbringen einen Teil ihres Lebens in der digitalen Welt, da ist es kein Wunder, dass einige 
von ihnen pornografische Inhalte sehen. Es ist normal für junge Menschen, dass sie sich für Sexualität 
interessieren und neugierig sind. Der beste Weg, Jugendliche zu unterstützen, ist, offen und ehrlich 
mit ihnen darüber zu reden, worauf sie im Laufe ihres Erwachsen-Werdens stoßen könnten und wie 
sich das Gesehene und die darin kommunizierten Normen und Skripten hinterfragen können, um eine 
eigene Vorstellung von Wünschen und Bedürfnissen in Bezug auf die eigene Sexualität entwickeln zu 
können. 
 
Mit den Erfahrungen und Ergebnissen aus dem Pornografie-Kompetenz Projektes des Vereins für 
Männer- und Geschlechterthemen Stmk (VMG) bietet diese Fortbildungen einen Einblick in fachliche 
Diskurse anhand des Pornografiekompetenz Modell von Nicola Döring. Es wird weiters um konkrete 
Handlungsansätze, Methoden sowie Tipps & Tricks für Fachpersonal gehen. Ziel ist es ein 
Handwerkszeug zu erlernen, als auch eine Haltung zu erarbeiten, die es möglich macht Jugendlichen 
am Weg zu einer kritisch-reflexive Haltung im Umgang mit dem Themenkomplex Pornografie zu 
begleiten. 
 
Referent:innen: 
 
Jayda Sauseng, (keine Pronomen), MA, Studium Gender, Culture and Social Change (LFU Innsbruck); 
BA, Studium der Sozialen Arbeit (FH Joanneum Graz). Tätig in der kritischen Bildungsarbeit mit Fokus 
auf Sexuelle Bildung & geschlechterreflektierende Pädagogik für den Verein für Männer- und 
Geschlechterthemen Steiermark, Mitglied der GenderWerkstätte. 
 
Fabian Malfent, (er/keine Pronomen), Sexualpädagoge, Studium der Erziehungs- und 
Bildungswissenschaft (KFU Graz). Tätig für die Fachstelle Burschenarbeit für den Verein für Männer- 
und Geschlechterthemen Steiermark, insbesondere im WS Kontext zu den Themen Gewaltprävention, 
Sexuelle Bildung und Geschlechterreflexion. 
 
Ort: Karmeliterhof, Multifunktionsraum, Karmeliterplatz 2, 8010 Graz 
Zielgruppe: Mitarbeiter:innen in der Offenen Jugendarbeit, Interessierte  
Organisation: Steirischer Dachverband der Offenen Jugendarbeit 
Infos und Anmeldung: office@dv-jugend.at  
 
Eine Kooperation von: Verein für Männer- und Geschlechterthemen Steiermark und Steirischer 

Dachverband der Offenen Jugendarbeit 
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Sozialraumorientierung in der Offenen Jugendarbeit, Workshop  
Termin: 02.10.2025, 10.00 – 15.00 Uhr 
 
Im Workshop wird den Fragen nachgegangen, welche Grundhaltung mit der fachlichen Ausrichtung 
eines Sozialraumorientierten Arbeitens einhergeht, welche Ansätze zur Sozialraumorientierung 
bestehen und welchen Nutzen diese für die Adressat:innen (Jugendliche, Stakeholder, Gemeinde, 
Bürger:innen) bringt. 
So stehen dabei zum einen die Handhabung der Methoden in der Alltagspraxis wie auch deren Auswahl 
(insbesondere unter Rücksichtnahme der regionalen Gegebenheiten Stadt/Land) im Zentrum, aber 
zum anderen auch, wie mit den erhobenen Daten weitergearbeitet werden kann, um einen 
Qualitätskreislauf in Gang zu setzen. 
 
Referent:in: Mag.a Dr.in Walzl-Seidl Nicole, Steirischer Dachverband der Offenen Jugendarbeit 
 
Ort: Online via Zoom 
Zielgruppe: Fachkräfte der Offenen Jugendarbeit, Interessierte 
Organisation: Steirischer Dachverband der Offenen Jugendarbeit 
Infos und Anmeldung: office@dv-jugend.at  
 

„Unser JUZ, unsere Meinung!“ – Beteiligungsprozesse in der Offenen und kommunalen 

Jugendarbeit, Workshop 

Termin: 09.10.2025, 09.30 – 15.30 Uhr  

 
Jugendliche können durch Mitbestimmung und -gestaltung Verantwortung übernehmen und erleben, 
dass ihre persönlichen Themen gesellschaftliche Relevanz haben.  „Ihr JUZ“ bietet dafür einen 
optimalen Rahmen! Fachkräfte erkennen Stärken in den täglichen Handlungsweisen der Jugendlichen 
und im Austausch mit ihnen und können diese aufgreifen. Um Beteiligung von Jugendlichen in diesem 
Sinne zu ermöglichen, ist ein wesentlicher Bestandteil des Workshops die Auseinandersetzung mit 
Jugendbeteiligung als Haltung und Arbeitsprinzip. Weiters werden niederschwellige methodische 
Zugänge aus der Praxis vorgestellt und die Chancen von Jugendbeteiligung in vielfältigen Bereichen 
betont. Es werden Arbeitsweisen konzipiert, an denen Jugendliche Interesse haben und aus denen sich 
Potentiale gesellschaftlichen Engagements entfalten. So wird der Fokus der Umsetzung und 
Verankerung von Beteiligungsformaten sowohl auf die betriebliche Perspektive (also im JUZ) als auch 
auf die auf die kommunale und sozialräumliche Perspektive gerichtet. Die Zusammenarbeit mit der 
Gemeinde, wichtigen Stakeholder:innen und Partner:innen ist ebenso wichtig wie Beteiligungsformate 
im Jugendzentrum selbst.  
 
Der Workshop bietet ausreichend Raum für Austausch und Diskussion über Berichte und Erfahrungen 
im Bereich der Jugendbeteiligung.  
 
Inhalte:  

- Die OJA wird für Möglichkeiten der Jugendbeteiligung sensibilisiert und gestärkt, indem 

Fachkräfte Wissen über Methoden und Formen der Beteiligung innerhalb und außerhalb der 

OJA erlangen. 

- Beteiligung wird als grundlegende Arbeitsweise und Haltung inhaltlich betont. 

- Strukturelle Verankerung von Beteiligungsformaten in der OJA wird angestrebt, um die 

Kompetenz zur eigenständigen Vertiefung der Auseinandersetzung mit Beteiligung in der  

Einrichtung zu fördern. 

 
Referent:in: Bernd Mehrl, MA - beteiligung.st - Fachstelle für Kinder-, Jugend- und 
Bürger:innenbeteiligung 
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Ort: Karmeliterhof, Karmeliterplatz 2, 8010 Graz  
Zielgruppe: Mitarbeiter:innen in der Offenen Jugendarbeit, Interessierte  
Organisation: Steirischer Dachverband der Offenen Jugendarbeit 
Infos und Anmeldung: office@dv-jugend.at  
 

Eine Kooperation von beteiligung.st und dem Steirischen Dachverband 
der Offenen Jugendarbeit 
 
 
Terminaviso: Fortbildung speziell für Leitungspersonen von Jugendzentren 
Termin: 22.10.2025, von 09.00 – ca. 15.30 Uhr 
 
Die Inhalte des Workshops wurden aus einem ersten Austausch mit Verantwortlichen der Offenen 
Jugendarbeit heraus entwickelt. Dabei zeigte sich ein starkes Interesse, zentrale Fragen der Leitung 
und Organisation in Jugendzentren vertieft zu bearbeiten. Im Fokus stehen drei Schwerpunkte: 
die Leitungsrolle und Führungsfragen – von Verantwortlichkeiten über den Umgang mit der 
Doppelrolle zwischen Kollegialität und Führung bis hin zu Mitarbeiter:innengesprächen; 
die Arbeitsbedingungen und das Personalmanagement – etwa die Gewinnung und Bindung von 
qualifiziertem Personal, die Gestaltung attraktiver Strukturen und der Umgang mit Belastungen; sowie 
die Kommunikation und Vernetzung – insbesondere in der Zusammenarbeit mit Gemeinden, 
Verwaltung, Fördergeber:innen und anderen Träger:innen. 
 
Der Workshop bietet Raum, diese Themen praxisnah zu reflektieren, Erfahrungen zu bündeln und 
gemeinsam Handlungsansätze zu entwickeln. Ziel ist es, die Leitungsarbeit zu stärken, die 
Rahmenbedingungen der Offenen Jugendarbeit weiterzuentwickeln und ihre Bedeutung als zentraler 
Bestandteil kommunaler Infrastruktur sichtbar und zukunftsfähig zu machen. 
 
Referent:in: Mag. Markus Plasencia-Kanzler 
 
Ort: Karmeliterhof, Besprechungsraum G1, Karmeliterplatz 2, 8010 Graz 
Zielgruppe: Mitarbeiter:innen in der Offenen Jugendarbeit, Interessierte  
Organisation: Steirischer Dachverband der Offenen Jugendarbeit 
Infos und Anmeldung: office@dv-jugend.at  
 
Toxische Influencer*innen – Antifeminismus in der Jugendarbeit 
Termin: 04.11. und 05.11.2025, jeweils von 9.00 – 16.00 Uhr 
 
In diesem Seminar setzen wir uns mit aktuellen Formen von Antifeminismus in der Jugendarbeit 
auseinander. Im Zentrum stehen sogenannte „toxische Influencer*innen“, die über soziale Medien 
gezielt antifeministische Inhalte verbreiten und damit insbesondere bei Jugendlichen Aufmerksamkeit 
und Zustimmung gewinnen. Ihre Botschaften reichen von sexistischen Aussagen und verfestigten 
Geschlechtermythen bis hin zu offenen Aufrufen zu Hass und Gewalt. 
Dabei werfen wir auch einen Blick auf gängige Geschlechtervorstellungen – insbesondere auf 
Männlichkeitsbilder –, die in diesen Erzählungen häufig idealisiert werden und Jugendliche in ihrer 
Selbstfindung beeinflussen können. 
 
Ein Schwerpunkt des Seminars liegt auf der praktischen pädagogischen Arbeit: Wir stellen Methoden 
vor und entwickeln Ansätze, mit denen Fachkräfte die Themen toxischer Influencer aufgreifen und 
Jugendlichen wichtige Kompetenzen vermitteln können – etwa in den Bereichen Medienbildung, 
Beziehungsgestaltung, Reflexion von Geschlechterrollen und demokratischer Dialogfähigkeit. 
Die zweitägige Fortbildung vermittelt Wissen und Methoden und bietet Raum für Austausch, Reflexion 
und gemeinsames Lernen – für eine geschlechtersensible Jugendarbeit. 
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Referent:in: Alexander Moschitz, Verein für Männer- und Geschlechterthemen Steiermark 
 
Ort: Karmeliterhof, Multifunktionsraum, Karmeliterplatz 2, 8010 Graz 
Zielgruppe: Mitarbeiter:innen in der Offenen Jugendarbeit, Interessierte  
Organisation: Steirischer Dachverband der Offenen Jugendarbeit 
Infos und Anmeldung: office@dv-jugend.at  
 
Eine Kooperation von: Verein für Männer- und Geschlechterthemen Steiermark und Steirischer 

Dachverband der Offenen Jugendarbeit 

 
 
 
Suchtverhalten im Internet 

Termin: 13.11.2025, 09.00 – 16.30 Uhr 

 

Ein Drittel der steirischen Schüler:innen und neun Prozent der Erwachsenen sind in Bezug auf ihr 
Internetverhalten suchtgefährdet. Dies ist nicht gleichzusetzen mit „suchtkrank“, zeigt aber deutlich, 
dass es Handlungsbedarf im Umgang mit digitalen Medien gibt. 
Ziel dieser ganztägigen Weiterbildung ist es, die Sensibilität für dieses Thema zu stärken und 
lebensweltnahe Handlungsoptionen zu vermitteln. Sie erfahren, wie Sie Jugendliche auf dem Weg zu 
einem bewussten, verantwortungsvollen und risikoarmen Umgang mit digitalen Medien begleiten 
können, indem Sie ihre Medienkompetenz fördern und eine gesunde Balance im Umgang mit digitalen 
Angeboten unterstützen. Gemeinsam werden Präventionsstrategien erarbeitet, die im Rahmen der 
Offenen Jugendarbeit angewendet werden können. 
 
Digitale Medien & Sucht 

• Arten des Suchtverhaltens im Internet 

• Suchtentstehung; Risiko- und Schutzfaktoren  
 
Gaming & Gambling 

• Faszination und Risiken aktueller Bildschirmspiele 

• Glücksspielmechanismen in digitalen Spielen  
 
Suchtprävention 

• Ansätze der Suchtprävention im Umgang mit digitalen Medien 

• Praxisnahe Methoden zur Konsumreflexion und Wissensvermittlung mit Jugendlichen 
 
Referent:innen: Benjamin Kircher, BA und Philipp Weißenbacher, BA MA - VIVID, Fachstelle für 

Suchtprävention  
 
Ort: Karmeliterhof, Multifunktionsraum, Karmeliterplatz 2, 8010 Graz  
Zielgruppe: Mitarbeiter:innen in der Offenen Jugendarbeit, Interessierte  
Organisation: Steirischer Dachverband der Offenen Jugendarbeit 
Infos und Anmeldung: office@dv-jugend.at  
 
Eine Kooperation von VIVID – Fachstelle für Suchtprävention und dem Steirischen Dachverband der 
Offenen Jugendarbeit 
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Online-Austausch für Leitungspersonen von Jugendzentren 

Termin: 18.11.2025, 10.00 – 11.30 Uhr 

 
Der fachliche Austausch und die regelmäßige Reflexion unter Leitungspersonen von Einrichtungen der 
Offenen Jugendarbeit werden als besonders wichtig bewertet.  
 
Dieses Online-Treffen soll, in Anknüpfung an die Fortbildung für Leitungspersonen von Jugendzentren 
am 22.10.2025, genau diesen Austausch in einem kollegialen Rahmen ermöglichen. 
 
Ort: Online, via Zoom 
Organisation: Steirischer Dachverband der Offenen Jugendarbeit 
Infos und Anmeldung: office@dv-jugend.at  
 

 

                      ________________________________________________________________ 
 
     
 
         Gefördert von:  
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